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（カナリアリーグ競技規約） 
競技規則 ① （財）日本サッカー協会制定の 2009/2010競技規則による他、下記による。 

② 試合時間は前後半６０分とする。ただし、グラウンド等の都合により試合時間が短くな

る場合もある。（決勝戦のみ 70分とする） 
③ メンバー表の提出は前の試合のハーフタイム終了までに（第一試合の場合は試合開始 15
分前まで）必要事項を記入したメンバー用紙２枚（市販のものを各チーム用意すること）

と写真が付いている選手証を本部へ提出し、１０分前までに選手は本部へ集合すること

（写真がきちんと貼りついていないものや記入漏れがあるものは無効とする）。また、メ

ンバー用紙、交代用紙は市販されているサッカー専用のものを各自用意すること。 
④ 必ず事前に相手チームのユニフォームの色を確認し、当事者同士で話し合ってどのユニ

フォームを着用するか決めること。お互いに同じユニフォームの色しか用意できない場

合、同じ色同士で行うか（審判の判定にクレームが出た場合即刻中止とし勝ち点０で０

－０の引き分け）、勝ち点０で０－０の引き分けとする（トーナメントの場合、１１対１

１の PK戦で勝敗を決める）。 
⑤ 試合球は両チームが２個ずつ持ち寄り、主審が決定する。 
⑥ 選手交代は６名までとし、交代時に本部へ交代用紙とともに選手証を提出しなければな

らない。このときＩＮとＯＵＴの選手が同じ背番号のユニフォームを着てはいけない。

それぞれ違う背番号のユニフォームを用意すること。もし、ユニフォームがない場合は

出場できないものとする。 
⑦ 出場選手は登録された背番号付きの揃いのユニフォーム、パンツ、ソックスを着用し、

必ずすねあてをすること。バミューダなどのパンツ着用は認めない。ユニフォームなど

全員同じものでない場合は出場できません。例：レプリカシャツなども同じレプリカシ

ャツを着用のこと。 
⑧ 紺系のユニフォームを試合時に着用するチームは必ず黒以外の審判ユニフォームを用意

すること。用意したユニフォームを審判担当チームへ貸与することとし、この条件を守

れるチームのみ紺系のユニフォーム着用を認めます。 
黒色の試合ユニフォームは不可です。 
⑨ 試合中、ゲームキャプテンはキャプテンマーク着用を義務付けとします 
⑩ １チーム７人以下の場合、０－５の不戦敗とし、リーグ戦の場合、勝ち点マイナス１と

する。不戦勝は５－０とする。同一大会 2 回の不戦敗をした場合、以後大会失格として
次回大会の出場を停止する。 

⑪ 審判、相手競技者、本部に対して不適切な言動、行動があった場合、主審及び本部の決

定によりその場で退場とする。 
特に審判団・本部・相手チームへの暴力行為を働いた場合、そのチームを参加取り消し

とし、その後の大会参加を認めないものとする 
⑫ 加盟チームは試合に先立ち参加者の自己責任において保険に加入するものとする。 
⑬ 選手が試合開始時間に準備が整わない場合（集合時間に遅刻した場合）はいかなる理由

があろうともペナルティの対象とし、当該試合の不戦敗（０－５の敗戦）の上、運営２

試合かグラウンド確保のいずれかの処分とする（実行委員会の決定による）。また、同一

大会に 2回のペナルティがあった場合は次回大会の出場を停止とする。 
⑭ ７月・８月（場合によっては６月・９月）の試合において試合中の給水タイムを設けま

す。給水は３０分のうちの中で１５分前後にアウトオブボールになった時点で主審の合

図とともに１分程度とるものとしこの時間分のロスタイムは取らない。 
  
試合運営 
（審判） 

① 運営担当チームは、上下黒（ソックスも黒）の審判着を着用し、笛とフラッグを持参し、
予備審２名と合計５人揃って１５分前までに本部へ集合すること。なお、担当試合のチー

ムが紺または黒系のユニフォームの場合は、赤または黄の審判ユニフォーム（あくまで上

のみ。Ｔ―シャツやトレーニングシャツなどは一切不可とします）の着用を認めます。さ

らに、審判服着用において、トレーニング用のハーフパンツ着用は不可とします。途中交

代は認めないものとします。冬季の場合も同様にロングパンツ不可です。 
② 運営担当チームが開始 15 分前（第一試合の場合は 30 分前）までに準備が整わない場合
（ただし、試合直後すぐ運営の場合を除く）はいかなる理由があろうともペナルティの対

象とし、当該試合の不戦敗（０－５の敗戦）の上、運営２試合かグラウンド確保のいずれ

かの処分とする（実行委員会の決定による）。また、同一大会に 2 回のペナルティがあっ
た場合は次回大会の出場を停止とする。 
③ 運営チームが審判ユニフォームや笛、フラッグを忘れてしまった場合や不適切な審判員を
選出したり審判記録カードの不備があった場合はペナルティの対象とし、実行委員会の決

定により、運営 2試合またはグラウンド確保などの罰則を受けていただきます。また、審



判３名はリーグに登録された３名とし、試合前に本部により登録の有無のチェックを受け

ていただきます。 
④ 審判担当チームの主審担当者は必ず「審判記録カード」（市販されているものとし、メモ
用紙などは不可）を試合中記入し、担当試合後に（得点者・得点時間・警告者を記入する

こと）本部に提出することとする。記入の際は記入漏れにないように第４審判が補佐をす

る。 
⑤ 予備審の審判着着用ならびに登録の必要ありませんが、選手交替およびボールの管理をし
ていただきます。担当試合が終了しましたら、記録カード・メンバー表・交代用紙を当日

の運営役員へ提出し、試合球および選手証は各チームへ返却してください。なお、選手証

や試合球の返却忘れについての紛失などは担当チームの責任となりますので、ご注意下さ

い。 
⑥ 運営担当チームは審判団として５名選出していただきますが、担当試合についての試合中
のボール拾いも行うこととし、ボール紛失などがあった場合は担当チームの責任といたし

ます。ただし、川や雑木林などボール回収が不可能な場合を除く。 
⑦ これらの事が行えなかったチームはリーグ所定の罰則（運営２試合あるいはグラウンド確
保）を受けていただきます。 
⑧ 第一試合の運営担当チームはグラウンド設営の準備を手伝っていただきますので開始 45
分前には集合すること。 
⑨ 最終試合の運営担当チームはグラウンド撤去作業を手伝っていただきます。 
⑩ 運営は当日の本部運営委員の指示に従うこと。 
⑪ 運営は持ち回りとします 
 

リーグ戦 
および 
ワールドカップ

1次リーグ 
順位決定方式 

試合の勝者チームには勝ち点３点、引き分け１点、敗者チームには０点を与え、勝ち点の多い

順に上位とする。ただし、勝ち点の合計が同一の場合は次の順序により決定する。 
1. 不戦敗がないチーム 
2. 全試合の得失点の多い順 
★ 不戦勝がある場合は、その不戦勝をした相手を以外の全チームとの得失点とする。 
例：ＡとＣが並んだ。ＡチームがＢに不戦勝をした場合、ＡとＣは残りチームとの総得

失点にて順位を争う。 
3. 当該チームの対戦成績 
4. 全試合の総得点の多い順 
★ これも不戦勝があった場合は、その不戦勝をした相手以外との試合での総得点とす

る。 
４ 該当チームのすぐ下の順位チームとの対戦成績。１位が上記 1～３で並んだ場合、3位チ
ームとの成績、得失点、得点の順に決定する。そこで並べば、さらに下のチームとの結果

により決定する。 
５ 警告の少ないチーム 
また、3チームが並んだ場合は、まずは 3チーム間による対戦成績の勝ち点、得失点、総得点
により決定する。並んだ場合は、3チーム以外のチームとの間の得失点、総得点（これらも、
上記の２～４を適用する）により決定し、それでも決定しない場合は、全試合の警告数が少な

いチームにより決定する。 
上記により順位が決定しない場合、抽選により決定する。 
※不戦敗を 1 大会に 2 回した場合、そのチームとの対戦成績はすべて無効とし、それ以外の
チームとの対戦成績を元に順位を決定します。 

  
中止の連絡の

ついて 
① 前日または当日雨天などで試合決行の判断がつかない場合でも試合の有無は試合の当日

グラウンドにて決定いたします。 
② リーグより中止の連絡は基本的には行いません。当日朝、試合の有無は当日の担当役員ま

で連絡をして確認をしてください。 
  
参加取消 ① １大会２回以上の不戦敗があったチーム。 

② ペナルティを 2回受けたチーム。 
③ 選手の登録及び選手証等に不正のあったチーム。 
④ 不適切な審判を選出したおよび運営をしたチーム。 
⑤ 正当な理由なく試合を欠場、または遅刻したチーム。 
⑥ その他試合及び運営に支障をきたす行為、言動のあったチーム。 
⑦ 参加条件を満たせないチーム。 
 
 



日程連絡 ① 日程確定後、毎月 15 日を目安に１次発表、25 日を目安に 2 次発表として、翌月の日程
をＥ－ＭＡＩＬ（ＥＸＣＥＬまたはＰＤＦファイルにて送ります）にて各チーム代表者

宛にお送りいたします。日程送信は毎週日曜もしくは月曜に行います。また、追加日程

はグラウンド確保状況またはトーナメントなどの試合結果や延期の関係で発表する場合

があります（試合日の最低 2週間前までに発表いたします）。 
② 日程はＥ－ＭＡＩＬまたは HPでの案内となります。 
※ 多少の変更は本部より連絡しない場合があります。送信された内容を必ずご確認くだ

さい。 
※ 日程の最新版はメール配信となりますので、そちらを必ず参照下さい 

 
試合 
キャンセル 

① 試合日キャンセルは前月の１０日までに田野尻までＥ－ＭＡＩＬで送ること。申請先

canarysoccerleague@yahoo.co.jp 
② 受信後、必ず返信いたします。返信したものを大切に保管しておいてください（かなら

ず履歴保存をしてください）。 
③ ただし、１月のキャンセル申請に関しては１２月３０日までとし、それ以降は不戦敗扱

いとします。 
④ 全体の進行に著しく遅れる場合はダブルヘッダー等をお願いせざるをえない場合も考え

られるので積極的な対応をお願いします。また、運営の都合上必ずしも希望どおりに試

合が組めない場合があります。 
⑤ 試合日より起算して 7日前 24時以降のキャンセル（当日の不戦敗含む）は不戦敗の上、
相手チーム等に対するキャンセル料１２，０００円が必要になりますので事前の対応を

お願いします（11,000円は相手へ、1,000円はリーグへ納入となります）。ただし、当日
練習試合が組めた場合を除く。また、試合日より起算して 4日前 24時以降のキャンセル
は不戦敗・反則金に加え以後の残り試合および次回大会の出場を認めません。 
⑤ 試合のキャンセル申請のなかった日には基本的に試合ができるものとして追加日程を組

む場合があります。 
⑥ また、ＨＰ上に日程を記載しますがグラウンド名は表記いたしません。そのため、Ｅ－

ＭＡＩＬにて送りますので添付ファイルにてご確認ください。 
※多少の変更は本部より連絡しない場合があります。送信された内容を必ずご確認くだ

さい。 
⑦ キャンセルの申請の上限は、日曜が月 2 回（祝日は制限なし）としますが、そのうち 1
日は「午後のみ不可」「午前のみ不可」「午後遅い時間なら試合可」「午前早い時間なら

可」などの“特定の時間帯キャンセル”にて申請してください。 
 

その他 ① 理由の如何を問わずチームの参加費、個人登録費は返還しないものとする。 
② 試合開催日より３日以内に試合結果をEメールまたはHPにてお知らせいたしますので、
確認すること。 

③ 第一試合のチームは本部の指示によりグラウンド設営の手伝いをしていただきます。 
④ 最終試合のチームは本部の指示によりグラウンド撤去の手伝いをしていただきます。 
⑤ 警告および出場停止処分について 

試合中の警告及び退場処分を受けた選手についての処分は以下のようになります。 

（Ⅰ）警告処分を２度受けた選手等は最低１試合の出場と停止する（イエローカード２枚累積

で１試合出場停止）。また、１試合に２度警告を受けた選手等やレッドカードなどで退場処分

になった選手等も最低１試合を出場停止とする。 

（Ⅱ）１年を通じて２度退場処分になった選手については、以後の年内大会残り試合の参加資

格を取り消します。 

（Ⅲ）１大会で２度出場停止になった選手は以後の大会残り試合の参加資格を取り消しいたし

ます。 

（Ⅳ）警告の累積は持ち越しとして、12 月のすべての大会終了時に０となり、翌年への持ち

越しはありません 

（V）相手チームおよび審判団に対する暴力行為・言動による不適切な行為があり退場になっ

た選手の以後の大会参加資格を取り消しいたします。 

⑥  グラウンド管理事務所とリーグ運営は、無関係です。悪天候で試合開催が微妙な場合

の問い合わせなどをグラウンド管理事務所にしないようにお願いします。 

⑦ 各大会の優勝チーム（リーグ戦は１部優勝チームのみ）は年末に開催されるチャンピオ

ンシップ出場を必須とし大会不参加（棄権）の場合、次年度の大会参加資格を取り消し

いたします。 

⑧ その他記載のない事項は実行委員会の決定による。 



 
 
連絡先  カナリアリーグ実行委員会 
  会  長     三坂 護  ０９０－３５４４－０３８５ 
  大会実行委員長 武智 孝史 ０９０－１１２５－３０２４ 
     本部運営役員  沼尻 政春 ０９０－２３００－８８６４ 
        本部運営役員  金森 久幸    ０９０－８４５０－３４２４ 

HP運営・日程  田野尻 和矢  ０９０－４８３７－１６３４ 
カナリアリーグ審判部  
審判部長     柳澤 直樹   ０９０－３３１２－４２６９ 

キャンセル申請 E－ＭＡＩＬ canarysoccerleague@yahoo.co.jp 
カナリアリーグホームページ http://www.canarysoccerleague.com/ 
 
 
 
（選手登録の手順） 
所定の選手登録用紙に必要事項を記入する 

代表者会議で選手登録用紙を提出し、選手登録費を納入する 
選手証を登録人数分受け取る 
試合当日までに選手証に必要事項を記入し、写真を貼っておく 

       試合出場ができる 
（追加選手登録の手順） 
追加選手登録は随時受付しますが決勝戦当日の追加登録はできませんのであらかじめご注

意ください。 
追加選手登録は 1名１０００円となりますので、人数×１，０００円をと追加選手
の写真を用意する 
追加人数登録人数×１，０００円を試合当日担当役員に渡す 
人数分の選手証をお渡しします 

       写真を貼り、必要事項を選手証に記入する 
試合出場ができる 

 
 


